
 

 
 
                                   

２（月） ３（火） ４（水） ５（木） ６（金） 

何でも相談 

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 

ことばの教室連絡会 

１０：００ 

特別指導 年少 親子遊び 
１４：００ 

９（月） １０（火） １１（水）交流保育 １２（木） １３（金） 

りす ９：４５ 

（ 散 歩 ） 

きりん ９：４５ 

（ 散 歩 ） 

ラッコ １０：４０ 

（ シャボン玉 ） 

パンダ １０：００ 

（ シャボン玉 ） 

みんなでほっとする会 

１０：００ 

Ｅ １４：００ 
Ａ１ １４：００ 

（ 製 作 ） 

Ｂ １４：００ 

（ 製 作 ） 
Ｆ１ １４：００ Ｇ１ １４：００ 

１６（月） １７（火） １８（水）交流保育 １９（木） ２０（金） 

うさぎ ９：４５ 

（ 散 歩 ） 

ひつじ ９：４５ 

（ 散 歩 ） 

ラッコ １０：４０ 

（ 親子遊び ） 

パンダ １０：００ 

（ 親子遊び） 
何でも相談 

年中親子遊び 

１４：００ 

Ｃ１ １４：００ 

（ 製 作 ） 
何でも相談 Ｆ２ １４：００ Ｇ２ １４：００ 

２３（月） ２４（火） ２５（水）交流保育 ２６（木） ２７（金） 

ペアレントトレーニング 

１０：００ 

しか ９：４５ 

（ 散 歩 ） 
何でも相談 

新入園児母親教室 

１０：００ 

（稲吉先生） 

何でも相談 

何でも相談 
Ａ２ １４：００ 

（ 製 作 ） 

Ｄ １４：００ 

（ 製 作 ） 
何でも相談 何でも相談 

３０（月） ３１（火） 

何でも相談 何でも相談 

何でも相談 
Ｃ２ １４：００ 
（ 製 作 ） 

 
                                                
 
 
 

 
 
 
 

５月の活動のねらい 

 

 

令 和 ４ 年 ５月 号  

うみのこセンター 
TEL（０５４）３３５－１１４８ 

FAX（０５４）３３５－１２９２ 

Mail：shimizu-uminoko@po4.across.or.jp 

 

 

シャボン玉： ラッコ・パンダ 

 事業団のグランドで、シャボン玉遊 

びをします。うちわの骨ををシャボン液 

につけて軽く動かすと、たくさんのシャ 

ボン玉がいっせいに空に飛んでいき 

ます。キラキラと輝くシャボン玉をお子 

さんと一緒に楽しんでください。 

散歩：年少 

新しく入園したお友達は園生活 

に慣れたかな。お母さんと一緒に 

手をつないで、うみのこセンター

の周りをお散歩してみましょう。道

を歩きながらどんな発見があるか

な。 

 

製作：年中 

 身近な物を使って簡単な製作

を楽しみたいと思います。好きな

子、苦手な子いると思いますが、

親子で一緒に作ることを楽しみま

しょう。 

【新入園児母親教室について】  

２６日（木）10:00～ 3階ペンギンルーム 

 今年度入園した方が対象になります。臨床発達心理士の稲吉

先生に、入園後の子どもの姿や今後のことなど、発達と絡めて

お話していただく予定です。ぜひご参加ください。 

mailto:shimizu-uminoko@po4.across.or.jp


☘「みんなでほっとする会」にご参加ください☘ 
 息抜きの場、ふれあい・語らいの場、グチの場、ちょっとお勉強の場として、保護者の方が 2カ月に一度

10時から 12時まで話し合う場を設けています。その都度テーマを設けたり、時には先輩お母さんに来てい

ただいたりして楽しく有意義な時間になっています。お母さん方のつながりの輪をもっともっと広めていき

たいと思っております。まだ参加したことがない方もぜひ一度来てみて下さい。お待ちしております。 

 今年度第 1回目は 5月 13日（金）10：00～。テーマは「理想の子どもってどんな子⁉」についてです。 

 なお、今年度のテーマは次の通りです。 

５月 理想の子どもってどんな子⁉ ７月 怒りのコントロール(先輩母） ９月 生活習慣について 

11月 
コミュニケーション取れて

ますか？（先輩母） 
１月 フリートーク（先輩母） ３月 こだわりについて 

 

～親の会より～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【職員の異動がありました】 

◎沖園指導員が退職となりました。 

 ～沖園指導員より～ 

 「宝物のような時間をありがとうございました。 

皆様の幸多き人生をお祈りしています。」 

◎新たにうなばら学園より大長指導員が入りました。 

・名 前：大長成美（だいちょう なるみ） 

・出 身：長野県 

・好きな食べ物：チーズケーキ、ねぎとろ、マックのポテト 

・嫌いな食べ物：コーヒ、梅 

・趣味特技：フットサル、ミュージカル鑑賞 

・今までで一番感動したこと：結婚式で初めて見た父の涙とヴェールダウンでの母の言葉 

・うみのこセンターへの思い：働きたかった場所だったので、とてもわくわくしています。 

・自己アピール： 

療育支援に携わる作業療法士になるのが私の夢でした☆ 

  入職のきっかけもうみのこセンターです。うみのこに来てくれた親御さんとお子さんの笑顔が今日より 

明日、また一つ増えていくようなそんな支援ができるようになりたいと思います。 

 

 

＊うみのこセンターのおたよりは、ホームページから閲覧することができます。 

予定の確認などにご活用ください。各行事のお知らせや、活動報告なども随時掲載しています。 

ぜひご覧ください。 

〈閲覧手順〉 ①静岡市しみず社会福祉事業団 トップページ http://www.shimizu-294.jp  

イベント報告→うみのこセンター 

②トップページ 「新着情報」 

 

新役員さんをご紹介します。 

会長 森田さん(年長)   

会計 杉山さん(年中)   

監査 柴田さん(年中) 

広報 佐野さん(年中)   

書記 勝呂さん(年少) 

よろしくお願いします。 

「ありがとうございました」 
令和３年度親の会より、セラピーマットを寄付して

いただきました。寒い時期ホールで過ごすのに床が

冷たいため、ホールに敷いて利用させて頂きます。 

 

ご活用ください 

「子育てのヒントになる」「ちょっと気持ちが

楽になる」そんな本をいくつか購入しました。

その他にも保護者の方向けの本を取り揃えて

あります。ホールのカラーボックスに置いてあ

り、貸し出しもできますので、気軽にお手に取

ってみて下さい。 

 

http://www.shimizu-294.jp/

