
令和５年度  父親教室のお知らせ 
 

いつもうみのこセンターの運営にご協力頂きありがとうございます。 

最近はうみのこセンターの活動にお父さんが参加して下さる方も増えていて大変嬉しく思います。 

今年度は、「こどもの見方はこどもの味方」というテーマで開催します。 

こどもの発達は順序は同じでもペースは子どもの数だけ違います。今回は「発達」とは何かとい 

うお話を１つ。そして、グズグズしたり、癇癪を起している子どもを目の前にしたときに、つい大 

人の見方でとらえがちですが、そんな時はどのように見て、理解して関わったら良いのかを一緒に 

考えていきたいと思います。 

ぜひ、多くの方のご参加をお待ちしています。 

 

１ 日 時   令和６年３月３日（日） 

  受 付 ９：４５  講演会 １０：００～１１：３０ 

（開始 5 分前にはご着席をお願いします。） 

２ 場 所  しみず社会福祉事業団 多目的ホール 

       （託児は３階で行います。利用される方は時間に余裕を持ってお越し下さい。） 

３ 内 容  講師 カウンセリングオフィス心葉  稲吉 静先生 

       演題 「こどもの見方はこどもの味方」 

 

４ 講師のご紹介 

  カウンセリングオフィス心葉の臨床発達心理士。市町の1歳半・3歳児健診や発達相談のほか、 

 以前はうみのこセンターでも療育相談での発達検査や、子育ての相談にのっていただいていまし 

た。現在は、父親教室、ママパパ教室の講師をして頂いています。 

 ＜カウンセリングオフィス心葉＞ 

 静岡市にあるカウンセリングルーム。様々な「こころとからだ」の悩みに対し、カウンセラー 

が、広い視野を持ちながら様々な心理療法を組み合わせ、一人一人にあったカウンセリングを 

行います。解決が難しいとされているトラウマのケアや、子育ての悩みにも対応しています。 
 

 ５ 申込み方法 

   下記の申込用紙にご記入いただき、うみのこセンターへ提出、若しくは下記の連絡先へ連絡を 

お願いします。また、別紙アンケートへのご協力をお願いいたします。   

締切りは、アンケートは１月３１日（水）、参加申し込みは 2 月 16 日（金）です。 

  〈申込先：清水うみのこセンター 住所：〒静岡市清水区駒越西 2 丁目 10-10 

Fax 054-335-1292  

Email：shimizu-uminoko@po4.across.or.jp 

               
 

 

父 親 教 室 申 込 書 

 

利用児氏名（           ） 年長 ･ 年中 ･ 年少 ･ 乳児 

 

○父親教室に  （  父 ・  母 ・  父母  ）  が  出席する 

 

○託児希望     有  （      人）  ・   無 
 

しめきりは２月１６日（金）です！ 

き   り   と   り 

 


