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おたより

令和7年7月号

静岡市清水うみのこセンター
TEL：054-335-1148
FAX：054-335-1292
Mail：shimizu-uminoko@po4.across.or.jp

海の日

保護者勉強会

7/8（火）10時～ 入園の基礎知識

来年度、入園予定のお子さんを持つ保護者を対象に、幼稚園・保育園・こども園の

違いや日々の生活の様子、公立こども園の加配制度についてのお話をします。

7/11（金）10時～ 先輩母体験談

お子さんが就学する時にどんな風に考えて決めたのか…現在普通級・支援級（知的・

自情級）・支援学校にお子さんが通っている先輩お母さんをお招きしてお話をしていた

だきます。



うみのこセンターのおたよりは、ホームページから閲覧することが出来ます。予定の確認等にご活用下さい。

各行事のお知らせや、活動報告等も随時掲載していきます。しみず社会福祉事業団のトップページより、

新着情報にて最新のおたよりをご確認出来ます。 うみのこセンター おたより

だきます。

７月の活動について

[年中（B・C・D・E）グループ］お掃除

ほうきとちりとりを使ってお掃除をしてみましょう。どうやって持つといいのかな？どうやって動かすといいのかな？まず

はやってみましょう。楽しく道具を使ってお手伝いしてみましょう！

[乳児グループ］水遊び

暑い時期になり、水の気持ちよさを大人も一緒に感じながら思い切り遊びましょう！朝の会の後、着替えをしてグラウンドで

水遊びをします。雨天時は親子遊びを行い、次回が水遊びとなります。

※着替え（あれば水着）・帽子（濡れても良い物）とタオル、水筒の持参をお願いします！

保護者の方も濡れても良い服装でご参加ください。

[年少・年中Aグループ］泡遊び

もこもこの泡を見る、触るなど感覚をたくさん使って泡で遊びましょう！※着替えとタオル、水筒の持参をお願いします！

～うみのこ施設長の迷走子育て日記～

うみのこセンターで色々なお子さんと出会い、色々なお母さん方と出会う中で、自分

の子育てを思い出したり、こんなこともあったなぁと懐かしく思うことがあります。そ

んな1コマをご紹介していけたらと思います。

その２：長男のこだわり

自分が仕事をしていたので、長男は1歳半から保育園に入りました。自分ではほぼ子育

てをせず、保育園の先生方に育てていただいたというのが実情です。本当に感謝です。

給食でお箸を使うようになり、朝のお仕度にお箸を準備することが加わりました。朝、

長男が自分で箸箱にお箸を入れるのですが、お箸に付いている絵柄の面をそろえて収め

たくて、２本揃えて入れようとすると、入れた瞬間にお箸が転がって絵柄が揃わなく

なってしまいます。そのたびに「ギャー」と大泣き。再度挑戦するも再びお箸がコロリ

ン、「ギャー」の繰り返し。母は、何でそんなことにこだわるのだろう、どうでもいい

じゃない、と思って見ていたのですが、本人にとってはすごく大事なことだったようで

す。長男の小さな(本人にとっては大きな)こだわりでした。

みんなでほっとする会 7/29（火）10時～

今回のテーマは「園との関係作り」です。参加希望の方はうみのこセンターまでお知らせください。

ご参加お待ちしています。


