
 

      

 

 

 

 

 

 

 

〈年長児母親教室〉 １８日(金) 10：00～ ２階会議室 

 年長児の親御さんを対象に、就学に向けて大切にしたい子どもとの関わりについて、稲吉静先生よりお話して

頂きます。ぜひご参加下さい。年中児の親御さんも参加できます。 

 １（火） ２（水）交流保育 ３(木) ４（金） 

総合防災訓練 

きりん１ ９：４５ 

( 絵画製作 ) 

ラッコ１ １０：４０ 

( 親子遊び )  

パンダ１ １０：００ 

（ 親子遊び ）  

何でも相談 

（お話聞くよ） 

F１ １４：００ 

（ 絵画製作 ） 
Ｇ１ １４：００ 

何でも相談 

（お話聞くよ） 

療育相談 

Ｄ１ １３：３０ 

（ 絵画製作 ） 

７（月）  ８（火） ９（水）交流保育 １０（木） １１（金） 

りす１ ９：４５ 

（ 絵画製作 ） 

しか ９：４５ 

( 絵画製作 ) 

ラッコ(入園済) 

１０：４０ 

（ 運 動 ） 

パンダ(入園済) 

１０：００ 

（ 運 動 ） 

何でも相談 

（お話聞くよ） 

特別指導 
Ａ１ １４：００ 

（ 絵画製作 ） 

Ｂ１ １４：００ 

（ 絵画製作 ） 

Ｃ １３：３０ 

（ 絵画製作 ） 

Ｄ２ １３：３０ 

（ 絵画製作 ） 

１４（月） １５（火） １６（水）交流保育 １７木） １８（金） 

うさぎ１ ９：４５ 

（ 絵画製作 ） 

きりん２ ９：４５ 

( 絵画製作 ) 

ラッコ２ １０：４０ 

( 親子遊び ) 

パンダ２ １０：００ 

（ 親子遊び ） 

年長児母親教室 

１０：００ 

（稲吉先生） 

Ｅ１ １４：００ 

（ 絵画製作 ） 

Ｆ２ １４：００ 

（ 絵画製作 ） 
Ｇ２ １４：００ 

何でも相談 

（お話聞くよ） 

療育相談 

何でも相談 

（お話聞くよ） 

２１（月） ２２（火） ２３（水）交流保育 ２４（木） ２５（金） 

敬老の日 秋分の日 

何でも相談 

（お話聞くよ） 

ラッコ・パンダ１０：００ 

新入園児母親教室 

（稲吉先生） 

ペアレントトレーニング 

１０：００ 

Ｂ２ １４：００ 

（ 絵画製作 ） 

何でも相談 

（お話聞くよ） 

療育相談 

何でも相談 

（お話聞くよ） 

２８（月） ２９（火） ３０（水）交流保育   

りす２ ９：４５ 

（ 絵画製作 ） 

うさぎ２ ９：４５ 

（ 絵画製作 ） 

みんなでほっとする会 

１０：００ 
  

Ｅ２ １４：００ 

（ 絵画製作 ） 

Ａ２ １４：００ 

（ 絵画製作 ） 

何でも相談 

（お話聞くよ） 

 

 

令 和 ２年 ９月 号 

うみのこセンター 
TEL（０５４）３３５－１１４８ 

FAX（０５４）３３５－１２９２ 

 

<新入園児母親教室> ２４日(木) 10:00～ ２階会議室  

 来年度入園を控えているお子さんの親御さんを対象に、稲吉静先生よりこの時期のお子さんの発達について

や大切にしたい関わりのポイントをお話しして頂きます。ぜひご参加ください。  

すでに入園している方は、ラッコ９日（水）10：40～、パンダ１０日（木）10：00～の活動にご参加ください。 

 

 

＜交流保育について＞ 

９月２日（水）から再開となります。 

お休みする時は今までと同様に、こども園

とうみのこセンターに連絡してください。 

 

 

 



 

９月の活動のねらい   

【絵画製作:野菜スタンプ】（幼児グループ） 

 色々な野菜を使って、スタンプ遊びを行います。絵具をつけてスタンプすると、どんな形が現れるでしょう

か？外側から見た野菜の形と、半分に切った断面の違いを楽しんでみてください。 
 
 
 

≪第 2 回 「みんなでほっとする会」を行いました≫ 

今回は今年お子さんが小学 1 年生になった先輩ママさん二人にも参加して頂き、8 人のお母さん達と一緒に

「お子さんについての周りへの理解」というテーマで話をしました。 

参加者に「家族や祖父母の理解は？」と投げかけると、祖父母がなかなか理解してくれないという声が複数あ

がりました。 

「子どもが祖父母宅に遊びに行ってもすぐに怒られ、母親のしつけが悪いと非難される。」 

「理解してくれていると感じる時もあるが、実際にこどもが何かするとキツイ言葉や、態度が出るので、根本的に

は理解してないのだと思う。」 

「体は動かないけど、口で色々言われるので子どもと喧嘩になる」などの話がありました。 

それに対して、先輩ママや参加者からは 

「病院やうみのこセンターから言われたと伝えた方が納得してもらえやすい。」 

「読んだ本に書いてあったよ。とか、兄弟にどう説明したら良いかなあと思ってなど、世間話風や相談をする体で

話した方がいい」 

「理解してもらえる望みが薄い場合、理解してもらうことにエネルギーを費やすより、そのエネルギーを子どもに

向けた方がよいと思う」との意見が出ました。 

 次に、「園への理解は？」という投げかけには、 

「園で出来ないことばかり言われて辛い思いをした。」 

「集団に参加できなくても大らかに見てくれているが、それで良いのか？どう連携をとればよいのか悩んでいる」

とのお話がありました。 

 この話については、 

「親発信で疑問や困り感を細かく伝えると園の先生達も気づいて対応してくれる。」 

「連絡ノートを活用するといい」 

「相性が良くないと感じる先生もいるが、必ず合う先生もいるので、担任の先生と合わなければ、他の先生と話を

してはどうか。お互いにオープンに話ができるといいと思う。」 

との意見がありました。 

 お母さん達同士で悩みを共有し、「そうそう、うちも同じ」「大変だよね」と共感しながら、「うちはこうしてみたよ」

と次の一歩につながる話も沢山あり、あっという間の 2時間でした。まだ、話足りなかった方、私も話したい、話す

のは苦手だけど聞きたい、という方、ぜひ次回ご参加ください。 

 

第３回 みんなでほっとする会 

９月３０日（水） １０：００～ テーマは「園生活」についてです。 

たくさんのご参加お待ちしております。 

 

 

＊うみのこセンターのおたよりは、ホームページから閲覧することができます。 

予定の確認などにご活用ください。各行事のお知らせや、活動報告なども随時掲載しています。 

ぜひご覧ください。 

〈閲覧手順〉 

①静岡市しみず社会福祉事業団 トップページ http://www.shimizu-294.jp イベント報告→うみのこセンター 

②トップページ 「新着情報」 

 

 

 

 

http://www.shimizu-294.jp/

