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27(月) 28(火) 29(水) 30(木) 1(金)

何でも相談

何でも相談

4(月) 5(火) 6(水) 7(木) 8(金)

イルカ　 9:30

（親子遊び）

ペアレントプログラム

10：00

何でも相談
D　14:00

（クッキング）

11(月) 12(火) 13(水) 14(木) 15(金)

職員会議

なるほど！スイッチ

10:00

（魔法の言葉かけ）

ラッコ　9:30

（親子遊び）

きりん　 9:30

（クッキング）

しか　 9:30

（クッキング）

特別指導
A　14:00

（クッキング）
G　14:00

C　14:00

（クッキング）
I　14:00

18(月) 19(火) 20(水) 21(木) 22(金)

りす　9:30

（クッキング）
何でも相談

ラッコ　9:30

（紙遊び）

イルカ　 9:30

（紙遊び）

ペアレントプログラム

10：00

何でも相談 F　14:00
B　14:00

（クッキング）
職員会議 J　14:00

25(月) 26(火) 27(水) 28(木) 29(金)

うさぎ　9:30

（クッキング）
園訪問 園訪問

保護者勉強会

10:00

（就学説明会）

園訪問

療育相談　9：30

年中　親子遊び

14:00
園訪問

年少　親子遊び

14:00
H　14:00

園訪問

療育相談　13：30

0 令和8年5月号

静岡市清水うみのこセンター
TEL：054-335-1148
FAX：054-335-1292
Mail：shimizu-uminoko@po4.across.or.jp

＝親の会について＝令和8年度の新役員をご紹介します。

会長；髙橋さん 副会長；堀さん 会計；松下さん

監査；中村さん 書記；角屋さん 補佐；兵藤さん
令和7年度末に親の会よりスイッチのおもちゃを寄贈していただき

ました。大切に使わせていただきます。ありがとうございます。

おたより

みどりの日 こどもの日 振替休日

５月の活動について

年少・年中グループ；クッキング

『こばらがすいたよ フリフリおむすび』を作りま

しょう。子どもができる簡単なおむすびを作りま

す。どんなおむすびができるのか。親子で作って

みましょう。

乳児グループ；紙遊び

お花紙を使って遊びます！ぐしゃ ぐしゃに丸めたり、

ビリビリ破いたり、破いた 紙を上から落としてみた

り、色々な遊び方ができます。指先で紙の柔らかさ

を感じ、耳で破る時の音を聞き、目で色とりどりの

紙が舞う風景を見て、紙遊びの楽しさを身体全体で

感じてみてください。



うみのこセンターのおたよりは、ホームページから閲覧することが出来ます。予定の確認等に

ご活用下さい。各行事のお知らせや、活動報告等も随時掲載していきます。

しみず社会福祉事業団のトップページより、新着情報にて最新のおたよりをご確認できます。

≪園訪問について≫

5月～7月にかけてこども園・保育園・幼稚園、児童発達支援事業所の訪問を行い、今後の支援に役立てたいと

考えています。訪問するにあたり、相談したいこと質問等がある方はお知らせください。日程を事前に確認した

い方は職員へお問い合わせください。

≪支援学級の見学について≫

年長・年中の保護者を対象に、区内の支援学級見学を予定しています。

それぞれお住まいの学区の小学校を見学します。

日程等の詳細は決まり次第お知らせします。

★★★発達支援プリプリパレットの貸出について★★★

今まで最新刊のみロッカーの上、消火器横に閲覧用で置いていましたが、ご要望にお応えして、

バックナンバーの貸出を始めました。バックナンバーはエレベーター横の棚の下段にあります。

借りる時は職員にお声かけいただき、貸出簿の記入と職員の確認をお願いいたします。

＜就学説明会＞ 日時；５月28日（木）10時～ 会場；多目的ホール

就学の手続きの流れなどの就学に関する基礎知識やうみのこの事業の説明をします。

お子さんの年齢に関わらず全学年の保護者の方が参加できます。

参加ご希望の方はQRコードよりお申込みください。申し込み〆切；５月21日(木）

https://forms.gle/vSDAqs4o7CKmdSMa8

保護者勉強会について

なるほど！スイッチについて（旧ペアレントトレーニング）

＜子どもを伸ばす魔法の言葉かけ＞ 日時；５月12日（火）10時～ 会場；うみのこセンター

今まで「ペアレントトレーニング」というタイトルで行なっていましたが、「なるほど！スイッチ」に変更

します。内容は、今まで同様、保護者向けのビデオ学習会です。

内容を確認してご参加ください。

参加ご希望の方はQRコードよりお申込みください。申し込み〆切；５月８日（金）

https://forms.gle/f5iKwGPfjMnVAJ5R6

ペアレントプログラムについて

”子育てが楽しいと思えるために”子どもの困った「行動」に頭を悩ませていませ

んか？出来るところをみつけて、ほめるコツを学びませんか？このプログラムは子育てに難しさを感じる

保護者の方がお子さんの「行動」の客観的な理解の仕方を学び、楽しく子育てに臨む自信を身につけるこ

とを目的としています。参加ご希望の方は参加募集チラシに掲載のQRコードよりお申込みください。


